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運営委員長 ○○ ○○さんの言葉 

 今日から体育祭に向けて本格的にスタートしますね。それぞれの個性あふれる力を発揮しながら、仲

間と協力し、互いのよさをたたえ合い、一人一人が輝ける体育祭にしていきましょう。これから応援活

動や競技練習など、様々な活動が始まります。思うようにいかないこ

とや大変なこともあると思いますが、仲間と支え合いながら全力で取

り組んでいきましょう。後には全員が「楽しかった」と思える体育祭

にできたらいいなと思います。  

 一人一人の力が集まってこそ、最高の体育祭がつくられます。みん

なで力を合わせ、思い出に残る体育祭にしましょう。  

 

令和８年度 体育祭スローガン 

勝敗笑
か っ ぱ え

美戦
び せ ん

 ～勝っても敗れても笑顔で美しく戦いぬく～」 

＜スローガンに込められた意味＞  

勝っても負けてもスポーツマンシップにのっとり、最後までみんな笑顔で戦い抜く 

各団の紹介 

＜黄軍＞ 
○  軍団名「虎牙（こが）」  

  虎の牙のように鋭く・強く  

  王のように風格を持つ最強の軍！ 

○  軍団テーマ「威風堂々（いふうどうどう）」  

  態度やオーラに威厳が満ち溢れる。  

  立派で堂々とした態度  

【黄軍団名発表の様子】  

＜青軍＞ 
○  軍団名「蒼牙（そうが）」  

  牙のような鋭い闘志を胸に、青軍一丸となって

勝利をつかみ取る。  

○  軍団テーマ「駆狼捕虎（くろうほこ）」  

  一人一人が強い気持ちをもち、青軍が一丸とな

って三冠をつかみ取るという思い！！  

 

 
 
 
 
 
 
 

【青軍団テーマ発表の様子】  

 

体育祭の当日にかかわって保護者の方へのお願い 

 9 月１２日（土）の７：２０より、テント設営等の保護者ボランティアを募集します。詳細は夏休み明け

に案内を配布します。ご都合のつく方はご協力をお願いいたします。  

また、今年度も生徒と合同で PTA 種目を実施いたします。種目は「借り物（人）競走」です。事前のお申

し込みは不要ですので、当日の呼び掛けに合わせて、ぜひお気軽にご参加ください。PTA 種目にご参加いた

だいた皆様には、記念品をご用意しております。体育祭を一緒に盛り上げていきましょう。  

翔 舞  

体育祭活動 リーダーを中心に着々と準備進行中！ 

【体育祭運営委員のメンバー】 



 

  

講師に大久保真紀様をお迎えし、「SNS を通じた人との関わり方」を演題に人権講演会が行われました。

大久保様からは、「アプリやスマホの操作能力の高さ、慣れの早さは生徒のみなさんの強みです。しかし、

SNS 上では様々なトラブルが起きています。誰もが日常的に投稿したり、自分の意見をコメントしたりする

時代です。心（考える）より指が優先になり無意識や反射でデジタル機器を操作していませんか。」という

お話や投げ掛けがありました。これから夏休みに入ります。生徒がゲームやスマートフォンを操作する時間

も長くなると思います。心身ともに健康であるために、ご家庭でもデジタル機器の使い方について話題に取

り上げていただければと思います。  

【生徒感想】  

１年生  ○○  ○○さん  

 危険なこととして紹介された内容は、すべて今の人に引っ掛かりかねないようだっ

たので、びっくりしました。これからもネット・オンラインには気を付けながらスマ

ホに所有権をとられないようにネット・オンラインを使っていきたいです。ネットは

便利ながら危険なことにつながりかねないということが一番記憶に残っています。  
 

１年生  ○○  ○○さん  

  今回の講演で印象に残っているのは、著作権のことです。カメラは日常的に使うものだったからあまり意識してい

ませんでした。人の写真を勝手に撮ったりすることがダメなのは分かっていたけど、いざ事件の話などを聞いて自分

を振り返ってみるとどうだったかな？と不安になったので、これからは考えながら使っていきたいです。        
 

２年生  ○○  ○○さん  

  大久保さんの話を聞く前は、自分は絶対守れていると思っていたけれど、聞いた後は自分も誰かを無意識に傷付け

てしまっていないか心配になりました。私は話を聞いていて、カメラの話がよく記憶に残りました。なぜなら、私も

思い出を残したい時に写真を撮ったりしているから、その時にもしかしたら盗撮をしていたと思ったら怖いなと感じ

ました。SNS の使い方は簡単なようで難しいことだなと聞いていて思いました。自分もこれからもっと気を付けて

生活していきたいです。  
  

２年生  ○○  ○○さん  

 今日の人権講演会を通して、SNS は楽しいことを生み出すが、一つの過ちにより一瞬で壊れることが分かりまし

た。そうならないように「スマホの主導権は自分で握る」「自分のスマホは自分で管理運営  個人情報には茶々を

入れない」この二つの言葉を心に刻みたいです。  
  

 ３年生  ○○  ○○さん  

  ・自分の生活リズムやメディア時間をいざ可視化してみると、自分は１年の１カ月くらいもスマホに時間を費やし

ていたんだと分かり、非常に無駄な時間を過ごしていたと思うと恐怖を感じました。  

  ・大久保さんが最後に紹介してくれた藤井風さんの言葉で「スマホに使われる側になるのではなく、自分が使う側

になる」と聞いて自分もスマホを便利な道具として使いこなせる人になりたいと思いました。  
 

３年生  ○○  ○○さん  

 これからはネットの使い方に気を付けて、相手の気持ちを考えながら利用しようと思いました。それに、思った

ことを何でも言っていいわけではないので、手を動かす前に頭で考えて行動しようと思いました。それから、誰かが

人を傷付けるような行動をしようとしていたら、注意しようと思いました。  

 

 

 

新潟県中学校陸上競技大会で、○○  ○○さん（Rize AC）が１１０ｍハードル

と四種競技の 2 種目に出場し、見事優勝しました。おめでとうございます。  

登石さんは今後、８月６日に富山市で開催される北信越中学校総合競技大会で

１１０ｍハードルに、8 月２０日から山口市で開催される全日本中学校陸上選手

権大会では四種競技に出場します。活躍を期待しています。新潟県大会の様子

は、学校ブログに紹介されています。ぜひご覧ください。  

学校ホームページ(HP)」と「学校ブロ

グ」で情報発信していきます。下のＱ

Ｒコードをご利用ください。 

学校 HP    学校ブログ 

人権講演会 （７月２日）「デジタルウェルビーングしてる？」 

祝 全国大会出場決定 


