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灼熱の攻防！白熱の一戦!!～ 「夏季レクリエーション大会」開催 ～

生徒会学年委員会が企画した標記大会を16

日（水）午後に開催しました。バレーボール

とバドミントンの２種目、学年入り乱れての

組合せで試合を行いました。

夏の暑さよりも、もっともっと熱い戦いが

各コートで繰り広げられ、会場は興奮のるつ

ぼと化しました。

「夏季レクリエーション大会」
２Ａ ○○ ○○ さん

僕たちは夏季レクリエーション大会で、チームの

仲間と協力し合い、全力で戦えて良かったです。

特にバレーボールでは、最後まで諦めず、お互い

のミスをカバーし合って楽しみながらプレーできま

した。バドミントンは、緊張のために２勝１敗の悔しい結果になりましたが、友達が応援してくれたの

で嬉しかったです。レクリエーション大会で改めて、チームワークと全力で楽しむことの大切さが分か

りました。とても楽しい思い出になりました。

「大切だと思ったこと」 １Ａ ◇◇ ◇◇ さん

僕には、このレクリエーション大会を通して大切だと思ったことがあります。それは、チームの団結

力です。バレーボールの試合のとき、僕たちのチームは「チーム一丸」になれず、一人一人が自分の

したいことをしてしまいました。それが大きな敗因となってしまい、とても悔しい思いをしました。

僕は習い事で団体競技をやっているので、この経験を生かしたいです。次のレクリエーション大会

も、習い事も、頑張ろうと思います。

「支える側の責任と喜び」 ３Ａ □□ □□ さん

今回のレクリエーション大会は、大会を企画した学年委員長として臨む、初めて

の大会でした。当日の体育館の中はとても暑く、熱中症になる人が出ないように気

をつけて、水分補給の声かけを行ったり、冷房を効かせた食堂での休憩を呼びか

けたりしました。また事前の準備は、試合の順番やコートを決めたり時間配分を考

えたりと、思った以上に大変でした。でも、そのお陰で当日は試合がスムーズに進

み、みんなが楽しそうにしている様子をたくさん見られたので、嬉しくなりました。

今回の経験を通して、行事を支えることの大切さを学びました。
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人権講演会 ～いじめを生まない人との関わり方～

新潟お笑い集団NAMARAの 森下 英矢 様を講師にお迎えして、
人権講演会を行いました。ご自身の経験談を基にして、軽妙な

語り口で、豊かな人権感覚形成につながる貴重なお話を聴かせ
てくださいました。

「共感できなくても理解する」 ３Ａ ■■ ■■ さん

今回の講演会で深く考えさせられたことは、価値観の違いについてです。価値観は、人の

心を構成する重要な要素の１つで、簡単に変えられるようなものではありません。価値観の

違いが原因で生じた認識のズレによ

り、人と人とが争い合ってしまうこと

もあります。

しかし、価値観が違うからこそ、新

たな発見があるかもしれません。

だから私は、「共感できなくても理

解する」という私なりの考え方を大切

にして、互いを認め合いながらこれか

らを生きていきたいと思いました。

「人権講演会を終えて」 ２Ａ ●● ●● さん

私は普段、人権についての話を聴くことがなかったので、今回の人権講演会はよい機会で

した。私はこれまで、自分勝手な偏見をもったり、差別したりするのは良くないと分かって

はいるけれど、ついそんな風にしてしまう時が正直ありました。でも、今回の講演を聴いて、

ネガティブで悪い感じなことも、捉え方によってはポジティブに考えられることが分かりま

した。これからはそんな風にして、前向きにいきたいと改めて感じました。

でも、どうしてもポジティブに考えられない時もある

と、森下さんは言っていました。そんな時、私は、落ち

込む時はとことん落ち込んだり、自分で自分のことを褒

めたりして乗り越えていこうと思いました。

「講演を聴いて」 １Ａ ◆◆ ◆◆ さん

今回の人権講演会で心に残ったことが２つあります。

１つ目は、価値観が違う人と仲良くなるには、お互い

を褒め合うのが大切だということです。将来、価値観の

違う人に出会うと思います。その時は、相手の意見を否

定せず、尊重し理解できる人になりたいと思いました。

２つ目は、考え方次第でものの見方が変わるということです。私は、物事をネガティブに

捉えてしまいがちなので、これからはポジティブに捉える癖をつけたいと思いました。

私は、人権講演会で学んだことを、差別や偏見をなくすために生かしていきたいです。

森下様のお話を生かし、お互いが穏やかに過ごせる人との関わり方について、全校生徒みん
なで考えて実践していきましょう。

令和７年度スタートからアッという間に４ヶ月経ち、

明日から８月22日（金）まで夏休みです。約１ヶ月ある
ので様々な予定・計画を立てていると思います。「安全
・安心」は大前提とし、10年経っても忘れられないよう

な、思い出深い、充実の夏を過ごして欲しいと思います。
諸活動で学校に来る機会は多いと思いますが、学習・

生活の両面について事前指導された事柄をしっかりと守

り、８月25日（月）に全員イイ顔で再会しましょう！


